
発想シート　課題２  熱中症の予防 名前

問題を解決するために　　　を考えて埋めてみよう。文字でもイラストでもいいよ！
太枠の四角

避難所で生活している 80 歳の B さん。「喉も渇かないし 、汗もかいていない」と 、水分補給をほとんどしていません。
しかしこのままだと 、気づかないうちに身体の体温が上がり 、脱水症状を経て 、熱中症になってしまう恐れがあります 。
熱中症を防ぐためにはこまめな水分補給が大切ですが  B さんは一人で避難しているため 、水分の摂取を促してくれる
ような家族もいません。
そんな B さんが熱中症になるのを防ぐために【水を飲んでからしばらく経つと知らせてくれる装置】を発明してください。

このままいくと…

アイデアを書こう

アイデアによって起こる、人の気持ちや行動を書こう

対策をすると…

脱水症状が出て熱中症になる 健康な状態で過ごす


